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Connaitre les ressources locales pour réduire son impact 
environnemental : le moins possible d’emballages,  
de réfrigération, de transport, de produits chimiques,  
de gaspillage, d’achats neufs,... Car tout ce que nous achetons 
neuf utilise pétrole, arbres, minerais, eau et pollue davantage 
lorsque c’est produit loin.
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Consommer local, sain, et contribuer à l’emploi sur le territoire
Les itinérants  ........................................................page 3
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Légumes, plants, céréales, viande, petits fruits, miel, huile, 
spiruline… Que des produits d’ici !
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Plusieurs Associations pour le Maintien de l’Agriculture Paysanne 
existent dans les Landes.

Les restaurants .................................................. page 8
Food truck ou restaurants (sur place / à emporter) : bio, local, 
végétarien ou non !
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Pour se détourner des supermarchés et de leur production 
importée
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LES MAGASINS BIO (voir leurs sites)

Les épiceries / généralistes
• Vrac & Bio Epicerie Biologique zéro 
déchet 09.73.52.24.33 
• Bio d’Acqs 05.58.58.10.93
• Boucherie Bio du Gond 05.58.74.28.68
• Biotinel 05.58.74.39.31
• Biocoop 05.58.41.40.42
• Biocoop de Chalons 05.58.77.12.59
• Biodiet La pause Bio 05.58.73.83.40
• Bio Léon 09.65.20.29.24
• Comptoir Blés de Chalosse (+ ateliers 
«savoir faire» et repas) 05.58.56.54.79
• Au Comptoir Bio 05.58.42.74.91
• Flo Bio 09.82.25.75.67
• Biomonde 05.58.82.40.97

DAX

TOSSE

ST PAUL 
LES DAX

ST VINCENT 
DE TYROSSE

MONTFORT 
EN CHALOSSE

LIT ET MIXE

CAPBRETON

LEON

TARNOS

Les itinérants
• La Vrac Mobile. Camion itinérant de vente sans 
emballages www.vrac-mobile.com
• Aux Merveilles d’Alice 06.71.67.78.67 Epicerie 
ambulante & Drive
• Manuka ecobioshop Boutique web zéro déchets 
www.manuka-ecobioshop.com 07.69.72.81.62

MIMIZAN
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Les boulangeries
• Les chemins du pain 05.58.49.24.16
• Simon Divine 06.29.76.82.83
• Patrick DOLHARA 06.61.32.99.91
• La Mie d’Amélie 06.81.87.62.62

CAUNEILLE

TOSSE

LUGLON

ST SEVER

BISCARROSSE

HERM

SANGUINET

PEYREHORADE

CALLEN

SALIES DE 
BÉARN

LABENNE

VILLENAVE

MONT DE 
MARSAN

• Déjeuner sur l’herbe 05.58.78.06.77
• Au temps des cerises 05.58.09.41.29
• Le Tout Bio 06.72.22.71.64
• Dans mon bocal (achats en vrac) 
05.59.38.51.28
• Épicerie Vrac et Bio 09.73.52.24.33 
• Maison GARBAY 05.24.27.15.07 
Épicerie locale et Bion
• Ô Tot Bio 09.52.26.13.82 Epicerie bio 
& café populaire
• Frais d’ici 05.58.46.22.61  
Produits locaux
• M la Bio 09.61.52.95.16
• Le Marché de Léopold 05.58.44.58.18 
Bio
• Biocoop 05.58.46.24.25
• Le Petit Magasin Général 06.14.82.89.85
• Les 4 saisons 05.58.97.22.79
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LES PRODUCTEURS
• Rémi BOURDET 05.58.98.16.32 
Elevage Bovins et Oeufs 
• Nicolas POTTIER 05.47.80.19.64 
Légumes 
• Arnaud CASTAING 05.24.62.40.85 
plants pour potager bio
• Alain SAUDE Apiculture 09.61.20.98.52 
• Le Panier Frais 06.72.96.33.87 
Légumes
• Ferme La Gelouze 07.81.50.41.54
• Gilles COUDROY 05.58.97.74.89 
Céréales
• J.Marie et Maïté LALANNE  
05.58.57.95.95 Légumes 
• Jérôme DANHIL Céréales et Légumes 
(agriculture mixte) 06.80.32.76.25
• Patrick DARRIGADE 05.58.89.88.00 
Elevage Volailles 
• Christine DELAFORGE 05.58.97.77.15 
Légumes, conserves, plats cuisinés
• Ferme de Peyrard 06.85.56.95.88 
Légumes bio 

LABATUT

PRECHACQ 
LES BAINS

TILH

OSSAGES

ESTIBEAUX

NERBIS

MIMBASTE

POMAREZ

MUGRON

ONARD

SORT EN 
CHALOSSE
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• Boucherie des prairies 
05.58. 89.37.36
• Annie POUJARDIEU 06.87.38.29.10  
Petits fruits 
• Quentin D’HOOP 06.83.72.91.00 
Légumes 
• Les Jardins de Castelnau 
05.58.77.79.06 Fruits et légumes 
• Terre à Délices  06.32.98.82.48 
• Grégory MARLIN 06.51.42.11.18  
Apiculteur
• Jean-Bernard CAMIADE 
05.58.57.73.84 Légumes 
• Les Jardins de Jo et Simon 
06.75.64.74.66
• Rémi BOURDET 05.58.98.16.32  
Bovins et oeufs
• La Ferme d’Arracq 06.36.62.20.06
• Le Jardin d’Estiet 06.79.82.15.98   
Légumes
• Arnaud SCHAUFELBERGER 
06.82.14.39.95 Légumes
• Matthieu FOLLET 06.26.32.29.97 
Légumes

PORT DE 
LANNE

ST JEAN DE 
MARSACQ

LABATUT

ST MARTIN 
DE SEIGNANX

BIAUDOS

SAUBION

PEY

SAUBRIGUES

HEUGAS

MARPAPS

ST PAUL 
LES DAX

ST VINCENT 
DE PAUL
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• Thomas GUIBOUT 07.82.54.24.45 
Légumes
• Dominique LOLLIVIER 06.82.45.27.84 
Elevage Volailles 
• La Ruche Bio 09.54.54.02.72
• Le Jardin de Sophie 06.52.51.70.40
• Les Jardins de Bézin 07.69.89.35.61
• Ferme Loustabio 06.47.29.36.24
• Léo Lange 05.58.73.59.36 Céréales
• Spiruline locale Rémi PHILIPPON 
06.03.16.78.20
• Spiruline de Campagne 06.77.38.43.76
• Caubraque, la ferme des médicinales 
plantes médicinales, tisanes, sirop, huiles 
de massage 06.85.70.72.99
• OLEANDES Huile oleandes.fr (liste 
points de vente)

PISSOS
SABRES

ARENGOSSE

CAMPAGNE

BAIGTS DE 
BÉARN

GOUTS

HERM

RION DES 
LANDES

ST GEOURS DE 
MAREMNE

BOUGUE

• AMOU  
• CAUNEILLE
• MISSON
• MONTFORT EN CHALOSSE 06.89.46.02.80
• TARNOS
• MONT DE MARSAN (Moun / Les 3 rivières)
• CAPBRETON / LABENNE / ONDRES   
 06.09.92.79.07
• ST MARTIN DE SEIGNANX 06.64.26.65.19
• DAX

• ST PAUL LES DAX
• ARJUZANX
• ST VINCENT DE TYROSSE
• CASTETS
• ST JULIEN EN BORN / MIMIZAN
• ST SEVER 05.58.03.57.65
• SANGUINET
• SOUSTONS
• BISCARROSSE

LES AMAP (site des AMAP des Landes: avenir-bio.fr) 
Agro Bio 40 (ex CIVAM BIO) Heugas 05.58.98.71.92
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LES BOUTIQUES DIVERSES

BISCARROSSE

POYARTIN

SEIGNOSSE

SABRES

JOSSE

BENESSE-
MAREMNE

SALIES DE 
BÉARN

• Le bouchon du ver luisant (Bio, local 
et végétarien) 05.58.90.89.01

• Big Louis (Pizza locale, bio, au feu de 
bois) 06.14.48.62.10

• A la Fenêtre... les pizzas d’Anna  
(à emporter) 06.44.75.26.21

LES RESTAURANTS
DAX

POUILLON

HERM

• Katy et Patrick Tissage et création de 
vêtements 05.59.38.23.97
• Ex-aequo (vêtements d’occasion) 
06.77.18.11.50
• L’Athélier 05.58.08.95.87
• Librairie Caractère 05.58.56.44.12
• L’Atelier du crayon 09.67.46.93.96
• Bijoux Fleur Nomade 06.29.36.77.48
• IGRAFY (imprimerie) 05.58.72.55.45
• Vannier 05.58.98.65.40

MONT DE 
MARSAN

• Casanature 05.58.98.50.90
• Api Sens 05.58.49.35.56

BAIGTS

AMOU

Les cosmétiques
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LES RECYCLERIES, BOUTIQUES 
de Solidarité

SOUSTONS

SAUBRIGUES

TARNOS

SEIGNOSSE

TARTAS

MEZOS

ST PAUL 
LES DAX

MONT DE 
MARSAN

DAX

• Magazinzin zone de gratuité et «Jardin 
zinzin»  asso.possibles@gmail.com

• Voisinage 05.58.41.37.93
• SEL de l’Océan 06.37.78.59.02
• SEL Clair de Lune 06.08.69.79.24
• FIL  05.58.74.45.86
• SEL du Lac 07.83.75.98.40
• Landes Partage 05.58.06.09.80
• La Brocante solidaire 06.32.15.94.87
• Le Grenier de MEZOS 05.58.42.65.00
• Do It Nous-mêmes 06.06.41.92.59
• Le Hangar d’Aima & Le coin du 
trocoeur 05.59.38.03.30
• Bathestia Récup’ 06.87.72.64.90

SALIES DE 
BÉARN

SOUSTONS &
ST VINCENT DE 

TYROSSE

MOUSTEY

• Arte Botanica 06.89.57.56.98
• Turs’Ane 05.58.44.56.78
• Les savons de Joëlle 06.71.08.57.04
• Les 100 ciels (Savons) 06.82.69.26.80
• La Ruche aux savons 06.81.33.04.35
• Alléabulles contact@aleabulles.fr

VIEUX BOUCAU

MAGESCQ

TARNOS

ST GEOURS DE 
MAREMNE

CASTELNAU 
TURSAN

ST PIERRE DU 
MONT

10

LES REPARATEURS
«reparacteurs-aquitaine.fr» propose sur la carte 
de la région des réparateurs et des collecteurs 
de déchets. 

• BROKLAND (Electronique) 
05.58.58.25.46
• AVSEM 09.52.80.14.26
• PASCOUAU Bernard 05.58.74.01.76
• Electronique affaire 06.29.13.09.28
• ALLERON P. (Machines à coudre) 
06.80.01.47.04
• DUBOY 05.59.65.11.74
• PAGES Guy 05.58.74.12.64
• DESLOUS 05.58.89.23.25 / 
06.07.56.98.19
• CHALOSSE SERVICE 05.58.89.58.58
• LAFITTE Phillipe 05.58.73.01.12
• JOURDAN ET FILS 05.58.72.00.99
• S.E.M. (TV, vidéo, son) 05.58.98.53.09

REPARATION D’APPAREILS ELECTRONIQUES 
OU ELECTROMENAGERS

DAX

MEES

PUYOO

OEYRELUY

AMOU

HINX
PEYREHORADE

ST GEOURS DE 
MAREMNE

BENESSE 
MAREMNE

MONTFORT 
EN CHALOSSE
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CARTOUCHES d’imprimante reconditionnées

RÉPARATION DE VÉLOS

• Bureau vallée 05.58.57.08.34

• LEM 09.53.05 99.87
• Cartridge world 05.58.75.81.49

• Bik’in 64 05.59.38.50.12
• Les bicyclettes reconditionnées  
06.26.40.28.01

• Angelo TROADEC 06.74.67.23.75
• Arobase Côte sud 06.60.96.64.28 
• Landiphone 06.95.31.86.40
• Medicphone 07.71.88.40.86

REPARATION DE SMARTPHONES

ANGRESSE

DAX

DAX

MONT DE 
MARSAN

ST PAUL 
LES DAX

SALIES DE 
BÉARN

CAPBRETON

ST VINCENT 
DE TYROSSE

DAX

DAX

BATTERIES de téléphones et d’ordinateurs à 
prix tout à fait raisonnables:

• Tout’energie 05.58.56.03.10
Acheter des smartphones d’occasion ou reconditionnés
(backmarket.fr, remade.com), et sinon, un «fairphone»
(fairephone.com). 
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• FabLab (Pulseo)  06.83.66.02.77
• L’Etabli letabli.net
• Jardin partagé egaliterre.fr
• Le Coin gascon 06.83.57.12.08
• La Smalah la-smalah.com

• Ecolieu Jeanot  jeanot.fr

• Café Boissec 05.58.97.57.93
• Chapeau de Mél’ 06.21.97.06.60
• Doman Chalosse Vivante 
06.89.46.02.80
• La belle verte du Marensin 
06.98.09.25.96
• La Galinette 06.26.25.30.53
• Les Arts verts 06.75.34.69.17
• Terre d’Issis 06.95.55.29.02
• Les ateliers de Maliti (couches lavables 
et hygiène) 06.95.55.29.02

REPARER, SE FORMER, 
CULTIVER, PARTAGER, CREER 
SOI-MEME (fablabs, ateliers et tiers-lieux)

DAX

SOUSTONS

SAUBRIGUES

CAPBRETON

RION DES 
LANDES

AIRE SUR 
ADOUR

ST LAURENT 
DE GOSSE

MONT DE 
MARSAN

LARBEY

TALLER

MONTFORT 
EN CHALOSSE

VIEUX 
BOUCAU

ST JULIEN EN 
BORN
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SALIES DE 
BÉARN

BENESSE 
MAREMNE

• AEZEO  Formation individuelle à la transition 
énergétique et fabriquer ses panneaux solaires 
et poêle à bois  06.88.69.33.03

• AQUATIRIS Assainissement écologique 
(avec des plantes)  
(Sud Landes: 06.01.77.95.89 ; Nord et 
Est des Landes : 07 77 32 45 50)
• MATECOLO  Matériaux 05.58.73.35.60

TRANSITION ECOLOGIQUE 
HABITAT

TARTAS

ORTHEVIELLE 
/ DAX

TRANSITION ECOLOGIQUE 

• Salies en transition 05.59.65.68.30
• La Forêt d’Emeraude Jardin 
communautaire 07.69.59.01.17

• L’Atelier (cuisine/santé/bien-être) 
06.80.91.53.77
• Le jardin du partage de Nouïnes  
jardindupartagenouines.com
• Les jardins de l’humanité 
06.83.56.32.16

ST VINCENT 
DE TYROSSE

LEON
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• CANOPEE Matériaux 06.07.06.50.53 
• TCA Economies d’énergie 
06.83.13.65.74
• SMCA Guy Larrigade. 06.71.64.18.04

• L’Atelier du i Rouge Peinture 
décoration 06.10.32.32.64
• ACERBA Eco construction et rénovation 
06.86.64.98.09

TARNOS

DAX

ST MARTIN 
DE HINX

LESPERON

• Daniel DAVID Carreaux et chaux, restauration 
sols et murs 06.86.79.72.61
• Patrick LAFITTE Conseil en rénovation 
énergétique et écologique des bâtiments 
06.81.28.51.57
• RENO 3 Eric TOULOUZE 06.73.19.57.28

SORDE 
L’ABBAYE
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«presdecheznous.fr», un annuaire en version numérique 
pour localiser les acteurs et en inscrire de nouveaux.  

Activités dans les Landes: 
page facebook: Urgence Climat Landes

site: local.attac.org/40/CoteSud 

Pour devenir «presque 0 déchet»: livre de J.PICHON 
Famille presque zéro déchet Ze guide et site à consulter.

Sites: 
cacommenceparmoi.org

et transiscope.org, consoglobe.com, dreamact.fr,  
ademe.fr, consommonssainement.com, i-boycott.org, 

boycottcitoyen.org,  linfodurable.fr, onestpret.fr, 
 commown.coop, degooglisons-internet.org, 

mrmondialisation.org, mobicoop.fr,  zenziscope.net, 
1083.fr , greenit.fr, lowtechlab.org, commentreparer.com, 

negawatt.org

Films à voir: «Demain», «Qu'est-ce qu'on attend?», «Tout 
s’accélère», «Zéro phyto», «La tragédie électronique»

Si vous constatez que la structure a fermé ou vous a  
posé problème, signalez-le nous, tout comme  

si vous avez des ajouts à proposer: 06.29.79.53.59  
ou lespetitspoa@gmail.com

Septembre 2019


